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Nome: Maria Milo
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Data di nascita: 20/06/1985

Nazionalita: Italiana

Sesso: F

ESPERIENZA PROFESSIONALE
01/05/2020 - Presente

DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO - UOC Cardiologia / UTIC - Ospedale A. Perrino, Brindisi
* Gestione clinica UTIC/Cardiologia

 Diagnostica cardioimaging avanzata (ETT, ETE, RMN)

01/01/2022 - Presente
CONSULENTE CARDIOLOGO - Servizio RMN Cardiovascolare — Ospedale A. Perrino, Brindisi
e Training con Dr.ssa E. Muscogiuri e Dr. F. Mangini

e Attivita autonoma da gennaio 2023

01/08/2017 - 30/04/2020

ASSISTENTE CARDIOLOGO - UTIC/Cardiologia - Policlinico Casilino, Roma



15/09/2016 - 15/06,/2017

SPECIALIZZANDO - Centro Cardiologico Monzino IRCCS - Ecocardiografia 3D, stress, TE

2012 -2017

SPECIALIZZANDO- Policlinico A. Gemelli, Roma- UTIC, Emodinamica, Elettrofisiologia,
Ecocardiografia

Altre esperienze:
¢ Medico Prelevatore (Bios Roma)
¢ Guardia Medica Turistica (ASL Brindisi)

e Istruttore Pronto Soccorso Aziendale (CELIO, Roma)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Diploma di Specializzazione in Cardiologia - 50/50 e lode - UCSC Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia - 110/110 e lode - UCSC Roma

Abilitazione alla Professione Medico Chirurgo - 270/270

FORMAZIONE SPECIFICA (Cardioimaging)
24/10/2025

Mapping the Hypertrophic Heart — Corso avanzato RM (San Donato Milanese, MI)

13/05,/2025 - 12/05/2030

CMR Certification Level 2 - EACVI

Livello previsto per operatori in grado di svolgere scansioni e reporting CMR in autonomia
clinica.

02/04/2024

The role of cardiac MRI in ventricular arrhythmias - Webinar



27/12/2023

Basic CMR Tutorials - Corso ESC online

25/10/2023

Level 1 Certification programme on CMR- Corso ESC online

23/10/2023

European Association of Cardiovascular (EACVI) Level 1 Certification (CMR)

10/02/2023

Corso RMN Cardiaca - Bari (Dr. Baggiano)

21/10/2022

Master in RMN Cardiaca - Centro Cardiologico Monzino

2017-2022

European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI) Certification in Adult
Transthoracic Echocardiography

¢ ALS - Advanced Life Support (2014)
¢ BLS-D - Basic Life Support and Defibrillation (2013)
« Corso di Elettrocardiografia - Prof. Lanza (2009)

e Internati: Cardiologia (Prof. Crea), Medicina Interna (Prof. Addolorato), Erasmus Cadiz,
Internship Marin General Hospital, USA CA (2006-2012)

LINGUE

[taliano: madrelingua; Inglese: C1; Spagnolo: C1



PUBBLICAZIONI

1. Mangini F, ... Milo M. Cardiac magnetic resonance imaging in mitral valve prolapse.
Echocardiography. 2024.

2. Mangini F, ... Milo M. Cardiac magnetic resonance in ARVC. Echocardiography. 2025.
3. Gripari P, ... Milo M. 3D TTE vs TEE in mitral valve prolapse. I] Cardiovasc Imaging. 2018.
4. Lanza GA, ... Milo M. Remote ischemic preconditioning and vascular function. JACC. 2016.
5. De Vita A, ... Milo M. Microvascular dysfunction & restenosis. Int ] Cardiol. 2016.

6. Lanza GA, ... Milo M. Platelet activation after coronary procedures. Am ] Cardiol. 2016.

7. Stazi A, ... Milo M. Platelet activation & AF ablation. Circulation. 2014.

8. Milo M, ... Coronary microvascular dysfunction post-PCI. Int ] Cardiol. 2013.

9. Laurito M, ... Milo M. Kawasaki disease endothelial function. Angiology. 2014.

10. Pitocco D, ... Milo M. Metformin & endothelial function. Diabetes Obes Metab. 2013.

11. Nerla R, ... Milo M. Atenolol/ivabradine and endothelial function. Heart. 2012.

12. Figliozzi S, ... Milo M. T-wave alternans. ] Cardiovasc Med. 2014.

13. Battipaglia |, ... Milo M. HRV & arrhythmogenic cardiomyopathy. Circ J. 2012.

14. Battipaglia |, ... Milo M. Ischaemia & platelet reactivity. Heart. 2011.

15. Di Franco 4, ... Milo M. Syndrome X vs CAD. I] Practice Cardiology. 2012.

16. Milo M, ... Angina microvascolare. Cardiology Science. 2012.

17. Lamendola P, ... Milo M. Coronary microvascular dysfunction review. Recenti Prog Med.
2011.

RELAZIONI A CONGRESSI
2025 - SIECVI Microarea Puglia

¢ “Cardiomiopatia NDLVC e AR(L)VC: Ecocardiografia vs RMN”

2025 - Cardiolmaging Apulia

¢ “Il nuovo fenotipo NDLVC: nuova entita nosologica o RM-linked?”



2025- Pulsazioni Diagnostiche, Brindisi

e Anatomia e conduzione elettrica cardiache

2024 - Bari - Imaging cardiovascolare e linee guida ESC

* “Nuova classificazione delle cardiomiopatie e ruolo della RMN”

2024 - Cardiomonopoli

 “La diagnostica ecocardiografica nelle malattie infiltrative”

2024 - FAD asincrona

¢ “Impiego della RMN nel paziente con cardiomiopatia. Just a simple myocarditis?”

2023 - SIECVI Microarea Puglia-Campania-Basilicata

¢ “Un anello indesiderato”

2023 - Cardiolmaging Apulia

¢ “Il ruolo della RM nelle cardiomiopatie secondo linee guida ESC”

2023 - RM e TC nella pratica clinica

¢ “La RM nelle cardiomiopatie primitive”

2022 - CMR Meet the Expert
 “Extrasistolia ventricolare: quando ricorrere alla RM”

¢ Presentazione caso di sarcoidosi cardiaca



2017 - SIEC Napoli - Poster

¢ “Feasibility of 3D TTE in MV prolapse”

2012 - ESC Congress - Presentazione orale

¢ “Coronary microvascular dysfunction post-PCI”

2012 - ESC Congress - Poster

 “Prognostic role of FMD in NSTEMI”

2011 - GSP - Presentazione orale

¢ “Ischaemia & platelet reactivity in CAD”

PREMI
e Circulation Best Paper Award - 2013

¢ 1° premio Giornata della Ricerca UCSC - 2013



