DATI ANAGRAFICI

Nome:

Data di nascita:
Indirizzo:
Email:

PEC:

Telefono:

Aurora Paraninfi

08/04/1992

Via Rosolini 23 00132 Roma, Italia
aurora.paraninfi@gmail.com
auroraparaninfi@omceoromapec.it
+39 3395279330

ESPERIENZE LAVORATIVE

12/2024-ad oggi

05/2024-11/2024

07/2023-05/2024

09/2022-07/2023

01/2022-08/2022

11/2017 - 02/2018

Dal 2021

Dirigente Medico presso la UOC di Cardiologia UTIC Ospedale A.
Perrino, Brindisi

Dirigente Medico presso la UOC di Cardiologia UTIC Ospedale Sacro
Cuore di Gesu, Gallipoli (LE)

Dirigente medico presso la UOC di Medicina d’Urgenza ed
Accettazione dell’Azienda Ospedaliera Card. G. Panico, Tricase (LE)

Periodo di formazione presso I'lUOC Cardiologia-UTIC
dell’Ospedale Veris Delli Ponti, Scorrano (LE)

Periodo di formazione presso il Laboratorio di Ecocardiografia della
Cardiochirurgia dell’Ospedale Vito Fazzi, Lecce

(Esecuzione e refertazione esami di Ecocardiografia transtoracica e
transesofagea)

Abilitazione Medica al Policlinico Umberto |, Roma, con tirocinio nei
seguenti servizi:

- Cardiologia

- Chirurgia d’urgenza

- Medico di medicina generale

Peer Reviewer per alcune riviste scientifiche (BMC Cardiovascular
Disorders, Internal and Emergency Medicine)

TITOLI DI STUDIO

11/2018-11/2023

Specializzazione in Medicina Interna all’Ospedale Policlinico
Umberto I, Universita La Sapienza, Roma.

Votazione 70/70 con lode con la tesi “Disfunzione endoteliale,
stress ossidativo ed endotossiemia nei pazienti con sindrome di
Takotsubo”.




01/2023

09/2011-07/2017

2007-2011

Turnazione in diverse unita:

-Cardiologia, Unita di terapia intensiva coronarica

- Medicina d’urgenza

- Ambulatorio Ecografia Vascolare (Esecuzione e refertazione di
Ecocolordoppler tronchi sovraortici e venoso arti inferiori)

- Ambulatorio dislipidemie

- Ambulatorio fibrillazione atriale/trombosi (gestione terapia
anticoagulante TAO/NAO)

- Neurologia

Certificazione di Competenza in Ecocardiografia Cardiovascolare
Generale (SIECVI)

Laurea in Medicina e Chirurgia all’Universita La Sapienza Roma
Votazione: 110/ 110 con lode con la tesi “Studio della funzionalita
cardiopolmonare in pazienti con la delezione del cromosoma 22"

Tirocinio clinico:
- Cardiologia pediatrica
- Cardiochirurgia

Diploma Liceo Scientifico Benedetto Croce, Roma, votazione 95/100

ESPERIENZE ALL’ESTERO

02/2016 - 07/2016

ERASMUS all’ Hospital Clinic Universitat de Barcelona, Spain
Corsi frequentati:

- Radiologia

- Anatomia patologica

- Ortopedia e traumatologia

CONGRESSI E FORMAZIONE AVANZATA

05/2020

10/2020

10/2020

11/2020

Vincitrice bando awvvio alla ricerca dell’Universita La Sapienza di
Roma “Intrapulmonary shunt assessment in Pulmonary Arterial
Hypertension: impact on prognosis”

Presentazione orale dell’E-Poster “Lipid profile, oxidative stress
and platelets activation after albumin infusion in Congenital
Analbuminemia”

88T1H Congress of European Atherosclerosis Society, Geneva,
Switzerland

Partecipazione al Corso pre-congressuale Nazionale SIMI
“Emergenze in Medicina Interna”

Partecipazione a “Diabete mellito di tipo Il in medicina interna”
Organizzato dalla SIMI




11/2020 Corso teorico-pratico “Ruolo della Ventilazione Non Invasiva (NIV)
nella gestione dell’'insufficienza respiratoria acuta” Organizzato
dallo STIRS, Ospedale San Camillo, Roma

02/2021 Partecipazione a “Ecocardiografia: endocarditi e pericarditi”
Oganizzato al Policlinico Umberto |, Roma

05/2021 Relatrice nel “Workshop ecografico sui markers di rischio
cardiovascolare e di trombo-embolismo venoso”
Organizzato dalla SIMI

10/2021 Presentazione orale Poster “An observed association between
Conjunctivitis and severity of COVID-19”
122° Congresso Nazionale della SIMI

12/2021 Partecipazione alla Scuola di Metodologia e Ricerca, Erice (TP)
Organizzato dalla SIMI

04/2022 Partecipazione al Corso di Ecografia cardiovascolare transtoracica”
organizzato dall’e-SIECVI

05/2022 Relatrice nel “International ultrasound workshop on atherosclerotic
and venous thrombo-embolic markers”
Organizzato dalla SIMI

05/2022 Presentazione orale dell’E-Poster “Three-dimensional
echocardiographic finding of atrial septal aneurysm in a young
woman with ischemic stroke” Congresso nazionale SIECVI, Venezia

05/2022 Vincitrice del miglior caso clinico “Riscontro ecocardiografico di
aneurisma del setto interatriale in giovane donna con ictus
ischemico: I'apparenza inganna”

Congresso SIMI Lazio-Molise

09/2022 Partecipazione al corso base di “Perfezionamento in
elettrocardiografia clinica” Organizzato dalla SIMI

10/2022 Vincitrice miglior presentazione orale del Poster “Endothelial
dysfunction and increased oxidative stress in patients with
COVID-19 pneumonia”
123° Congresso nazionale SIMI.

03/2023 Presentazione orale del caso clinico “Avere te mi da’ lo shock!”
Congresso Nazionale Conoscere e Curare il cuore 2023, Firenze

03/2023 Partecipazione al Congresso Nazionale di Ecocardiochirugia 2023,
Milano
05/2023 Relatrice al Congresso SIMI Lazio-Molise: “Diagnosi differenziale

dell’edema”

05/2023 Vincitrice primo premio per il miglior caso clinico XVII Congresso
SIMI Lazio-Molise

06/2023 Partecipazione al corso avanzato di “Perfezionamento in
elettrocardiografia clinica” Organizzato dalla SIMI



09/2023

03/2024

04/2025

09/2025

Partecipazione alla 19° scuola estiva SIMI "Le urgenze in medicina
interna"

Discussant al simposio “Lo shock cardiogeno” XVI Congresso
Nazionale di Ecocardiochirurgia, Milano

Corso di Ecocardiografia livello avanzato nello scompenso cardiaco,
Siena

Partecipazione al Convegno Cardiologia Milano Rovelli

PUBBLICAZIONI

2021

2021

2021

2021

2021

2022

2022

2022

2022

2022

Chocolate enriched by extra virgin olive oil improves
endothelial function and oxidative stress in patients with diabetes.
Nutrition. 2021 Apr 7;90:111270.

An observed association between conjunctivitis and severity of
COVID-19. J Infect. 2021 Sep;83(3):381-412.

D’agostino, F. (2021). Speciale COVID-19. Idelson-Gnocchi editore
Autrice di un capitolo.

Different rates of conjunctivitis in COVID-19 eastern and western
hospitalized patients: a meta-analysis. Intern Emerg Med 2021 Nov
9:1-4

Violi, F. (2021). “Algoritmi diagnostico-terapeutici in
medicina interna”. Autrice di diversi capitoli.

Low-grade endotoxemia and NOX-2 in patients with coronary
microvascular angina. Kardiol Pol. 2022 May 17

Asymptomatic and symptomatic deep venous thrombosis in
hospitalized acutely ill medical patients: risk factors and therapeutic
implications. Thromb J. 2022 Nov 30;20(1):72

Effetti della sigaretta a tabacco riscaldato non bruciato sulla
disfunzione endoteliale e I'attivazione piastrinica. Giornale Italiano
dell’Arteriosclerosi 2022; 13 (1): 22-32

Three-dimensional echocardiographic coronary evaluation in two
giant coronary artery aneurysms complicated by acute myocardial
infarction and treated with open chest surgery. Journal of
Cardiovascular Echography | Volume 32 | Abstracts National
Congress SIECVI Supplement | August 2022

The role of echocardiography in stroke. integrated hospital-territory
diagnostic pathway. local consensus of the heart-brain team.
Journal of Cardiovascular Echography | Volume 32 | Abstracts
National Congress SIECVI Supplement | August 2022




2023

2023

2024

2024

2025

Aorta-Right Atrial Fistula after Tricuspid Valve Repair. J Clin Med
Surgery. 2023; 3(2): 1109.

Endothelial dysfunction, oxidative stress and low-grade
endotoxemia in COVID-19 patients hospitalised in medical wards.
Microvascular Research 149 (2023) 104557.

Right axillary mini—thoracotomy for minimally invasive mitral
surgery: a 5—year single—center experience. European Heart Journal
Supplements. Volume 26 Supplement 2 April 2024

Rate and predictors of thromboprophylaxis in internal medicine
wards: Results from the AURELIO study. Thromb Res. 2024
Nov;243:109148.

An Incomplete Anterolateral Papillary Muscle Rupture in Patient
with Suspected Septic Shock. J Cardiovasc Echogr. 2025 Apr
Jun;35(2):169-172.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Italiano
Inglese

Spagnolo

Madrelingua
Avanzato (B2)

Intermedio (A2)

COMPETENZE INFORMATICHE

Office software

(Microsoft Word, PowerPoint, Excel)

IBM SPSS Statistic

Buona conoscenza

Discreta conoscenza

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Lecce, 18.01.2026




