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Esperienza lavorativa: 

• 1 Aprile 2020-31 Dicembre 2020 Dirigente medico con contratto Co.Co.Co. a 38 ore 
settimanali, presso UOC - Anestesia e Rianimazione Presidio Ospedaliero L. Sacco (MI). 
Direttore dott. Emanuele Catena. 

 
Formazione: 

• Luglio 2021 Certificazione SIECVI per l’esecuzione, interpretazione e refertazione 
esami di ecografia cardiovascolare generale 

• Marzo 2020 Abilitazione all’esercizio della professione, iscrizione all’ albo dei medici-
chirurghi di Varese. - Tirocinio propedeutico all’esame di stato svolto da Novembre 2019 
a Gennaio 2020 nei reparti di Cardiochirurgia (ospedale Sacco-dott.ssa Monica Contino), 
unità coronarica (ospedale Sacco-dott. Paolo Danna), ambulatorio medicina generale 
(dott. Severgnini). 

• Luglio 2019 Conseguimento Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 cum laude) Titolo 
della tesi: “Valutazione dell’efficacia delle compressioni toraciche mediante 
ecocardiografia trans-esofagea durante arresto cardiocircolatorio” (Relatore: prof. 
Antonio Pesenti. Correlatore: dottor Emanuele Catena) - Università degli studi di Milano 
(polo Vialba)  

• Marzo 2018-Luglio 2019 Studente interno e realizzazione della tesi di Laurea in Medicina 
e Chirurgia presso UOC anestesia e rianimazione, ospedale L. Sacco, Direttore dott. 
Emanuele Catena. Anno 2013 Diploma di maturità classica (100/100) - Liceo classico 
“S.M.Legnani”, Saronno 

• Specializzazione in anestesia e rianimazione, terapia intensiva, medicina del dolore - 
Università degli studi di milano-in corso  

• dal 26/01/2021 al 15/11/21 Istituto Nazionale dei Tumori, Milano, direttore: prof. 
F.Valenza attività di sala operatoria (Chirurgia oncologica colon-retto, epatica, 
melanomi, sarcomi, toracica, senologia, urologia, ginecologia, plastica), attività di 
prericovero e Acute Pain Service in autonomia protetta. 

• dal 15/11/2021  al 31/01/2022 Ospedale Papa Giovanni XIII, Bergamo Terapia intensiva 
generale- Direttore: Dott. F. Fabretti. 

 
Attività formativa: 

• Febbraio 2020 e 2023 Partecipazione a “International perioperative TEE symposium “ 
Ospedale Niguarda  

• Dicembre 2019 Update sulla contropulsazione aortica (Bergamo)-partecipante 
• Novembre 2019 Superamento dell’esame teorico per la certificazione di competenza in 

Ecocardiografia Generale (SIECVI), Erba  
• Giugno 2019 Partecipazione a “corso base di ecocardiografia per medici di area critica” 

Ospedale Sacco  



• Ottobre 2019 Partecipazione al corso “shock in emergenza urgenza” (Milano) 
 
Capacità e competenze personali: 

• Madrelingua: italiano 
• Altre lingue: inglese - capacità di lettura buono - capacità di scrittura buono - capacità 

di espressione orale buono 
 
Capacità e competenze tecniche: 

• Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc 
• Conoscenza di sistema operativo Mac e Windows 

 
Pubblicazioni in exteso: 

• E.  Catena,  R.  Colombo,  A.  Volontè,  B.  Borghi,  P.  Bergomi,  D.  Ottolina,  T.  Fossali,  E. 
Ballone,  R.  Rech, A.  Castelli,  D.  Mele  “Transesophageal  echocardiography  in  patients  
with cardiac arrest: from high quality chest compression to effective resuscitation”, J 
Echocardiogr 2020. 

 
Pubblicazioni poster (p) e comunicazioni orali (c): 

• E.  Catena,  A.  Volontè,  R.  Colombo,  G.  Corrado,  F.  Gentile,  A.  Russo,  A.  Mafrici,  A. 
Mangini,  C. Antona  “Esperienza  pilota  di  organizzazione  in  rete  fra  presidi  
ospedalieri  in regione  Lombardia  per  la  terapia  avanzata  dello  shock  cardiogeno  
refrattario  con  ECMO veno-arterioso” GIC, vol. 21, suppl. 1 n 8, 2020. C 25.  

• E.  Catena,  A.  Volontè,  R.  Colombo,  G.  Corrado,  F.  Gentile,  A.  Russo,  A.  Mafrici,  A. 
Mangini,  C. Antona  “Pilot  experience  of  a  network  organization  through  hospitals  
for  the advanced treatment of the cariogenic refractory shock with veno-arteria ECMO 
”, European Heart Journal Supplements (2020) 22 (Supplement G). C25  

• A.  Volontè,  E.  Catena,  R.  Colombo  “Confronto  tra  massaggio  cardiaco  esterno  e  
manuale con ecocardiografia transesofagea”, GIC, vol. 21, suppl. 1 n 8, 2020. P 202.  

• A. Volontè, E. Catena, R. Colombo “Manual versus mechanical chest compressions 
comparison  by  trans  esophageal  echocardiography”,  European  Heart  Journal  
Supplements (2020) 22 (Supplement G).  P202. 

•  A.Volontè,  E.  Catena,  R.  Di  Pasquale,  C.  Rizzuto,  P.  Bergomi,  R.  Colombo  
“Valutazione dell’efficacia  delle  compressioni  toraciche  mediante  ecocardiografia  
transesofagea  durante arresto cardiocircolatorio”, GIC, vol. 21, suppl. 1 n 8, 2020. P 
198. 

•  A.Volontè, E. Catena, R. Di Pasquale, C. Rizzuto, P. Bergomi, R. Colombo “Assessment of 
the  effectiveness  of  chest  compressions  with  trans  esophageal  echocardiography  
during cardiac arrest”, European Heart Journal Supplements (2020) 22 (Supplement G). 
P 198.  

• A.Volontè, E. Catena, P. Bergomi, M. Locatelli, T. Fossali, A. Castelli, R. Colombo “Atrial 
pump  assessment  by  echocardiography,  carotid  and  transcranial  Doppler  during  
cardiac arrest”, European Heart Journal Supplements (2021) 23 (Supplement C), P 100.  

• A.Volontè, E. Catena, R. Rech, M. Locatelli, T. Fossali, P. Bergomi, R. Colombo, “Cardiac 
interstitial edema in Intensive Care Unit: Echocardiographic assessment of a novel 
entity in systemic disease” European Heart Journal Supplements (2021) 23 
(Supplement C), C20. 

 



Comunicazioni orali: 
• Congresso nazionale SIECVI -Sorrento, 3-5 Ottobre 2019: “Valutazione dell’efficacia 

delle compressioni toraciche mediante ecocardiografia trans-esofagea durante arresto 
cardiocircolatorio”   

• Congresso Nazionale ANMCO-Rimini, 27-29 Agosto 2020: “Esperienza pilota di 
organizzazione  in  rete  fra  presidi  ospedalieri  in  regione  Lombardia  per  la  terapia  
avanzata dello shock cardiogeno refrattario con ECMO veno-arterioso”  

• Congresso  Nazionale ANMCO-Rimini,  26-28 Agosto  2021:  “Cardiac  interstitial  edema  
in Intensive Care Unit: Echocardiographic assessment of a novel entity in systemic 
disease” 

 
Partecipazione a congressi in qualità di relatore:  

• Congresso nazionale di Ecocardiochirurgia 27-30 Marzo 2022, Sincope e dispnea: 
gestione  multidisciplinare  dal’accesso  in  Pronto  Soccorso  alla  dimissione;  la  
gestione  anestesiologica intra e post operatoria della TAVI.  

•  Congresso nazionale di Ecocardiochirurgia 27-30 Marzo 2022, Hot Topics: 
“L’ecocardiografia transesofagea durante rianimazione cardiopolmonare” 

• Corso di Ecocardiografia per medici di area critica (fisiopatologia, tecnica, pratica 
clinica)- Uomo, Arte, Medicina, 15,16,17 Dicembre 2022: “L’ecocardiografia nella sepsi, 
l’edema acuto dell’interstizio miocardico”.  

• Corso di Ecocardiografia per medici di area critica (fisiopatologia, tecnica, pratica 
clinica)- Uomo, Arte, Medicina, 15,16,17 Dicembre 2022: “L’ ecocardiografia nell’arresto 
cardiaco”. 


