FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE DOTT. ANDREA BELLONE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

1985-86

1986-87

1987-91

1991-92

1992-98

ANDREA BELLONE

Dal 1 ottobre 1985 al 31 marzo 1986, ha frequentato il

Dipartimento di Medicina Respiratoria presso 1'Universita

di Edimburgo diretta dal Prof. D.C. Flenley, in qualita di Medico
Ricercatore.

Dal 1 aprile 1986 all'l10 marzo 1987, ha svolto attivita di Medico per
la Medicina dei Servizi, presso la Divisione di

Medicina Riabilitativa Prima ed il Servizio di Fisiopatologia
Respiratoria dell'Ospedale di Passirana di Rho ( Milano ),

diretta dal Dr. M. Raineri.

Dall'l 1 marzo 1987 al 31 marzo 1991, in qualita di Assistente
Medico a tempo pieno di ruolo, ha svolto servizio presso la
Divisione di Medicina Riabilitativa Prima ed il Servizio di
Fisiopatologia Respiratoria dell'Ospedale di Rho-Passirana,

a seguito di concorso pubblico.

Dal 1 aprile 1991 al 31 maggio 1992, in qualita di Aiuto-
Corresponsabile a tempo pieno, ha svolto servizio presso la
Divisione di Medicina Riabilitativa Prima ed il Servizio di
Fisiopatologia Respiratoria dell'Ospedale di Rho-Passirana,

a seguito di concorso per incarico temporaneo.

Dal 1 giugno 1992 al 30 settembre 1998, in qualita di Aiuto-
Corresponsabile a tempo pieno di ruolo, ha svolto servizio presso la
Divisione di Medicina Riabilitativa Prima ed il
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Ott-Nov 92

1998-2001

2001-04

2004-10

2010-16

2016-2021

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilta

Servizio di Fisiopatologia Respiratoria dell'Ospedale
di Rho-Passirana, a seguito di concorso pubblico.

Ha frequentato la Div di Pneumologia presso I’IRCCS di
Montescano (PV)

Dal 1 ottobre 1998 al 18/3/2001, in seguito a mobilita' interospedaliera,
ha prestato Servizio come Dirigente di 1 livello presso la AUSL di
Reggio Emilia, Distretto di Correggio presso la Div. di Pneumologia-
Terapia Intensiva Respiratoria,

Dal 19 marzo 2001, a seguito di mobilita' interospedaliera, fino al
1/2/2004 ha prestato servizio presso il Dipartimento di Emergenza
(Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso) dell'Ospedale Niguarda
Ca'Granda di Milano (Responsabile Dott. D Coen) come Dirigente di
I° livello e con VPincarico professionale di ALTA
SPECIALIZZAZIONE

Dal 2 febbraio 2004 al 31 agosto 2010, a seguito di Concorso pubblico,
ha prestato servizio come Direttore dell’Unita’ Operativa
Complessa di PS presso I” Ospedale Valduce , Como Via Dante 11 —
22100 Como.

Dal 1 settembre/2010 con incarico Saeptis e dal 16 aprile 2015 al
30/04/2016, a seguito di concorso pubblico, ha prestato Servizio come
Direttore dell’Unita Operativa Complessa di Pronto Soccorso-
OBI-Medicina per acuti presso L’Azienda Ospedaliera Lariana,
presidio Ospedale Sant’Anna, Via Ravona 1- San Fermo della
Battaglia-Como

Dal 1 maggio 2016 al 31 agosto 2021, a seguito di concorso pubblico,
ha prestato servizio come Direttore della Struttura Complessa di
Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso. ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda Milano.

Sanita (ospedaliera)
Ex Direttore Struttura Complessa Pronto Soccorso (Primario)

Direzione e coordinamento dell’attivita clinica ed organizzativa.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1986

1983

1977

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Specializzazione in Fisiopatologia e Fisiokinesiterapia Respiratorie
presso 1’Universita degli Studi di Milano (con LODE) il 16/07/1986

Laurea in Medicina e Chirurgia (3 novembre 1983)

Maturita classica — Liceo classico A Manzoni di Milano

Ha conseguito D’attestato di formazione manageriale di cui all’art.5,
comma 1, lettera d), del D.P.R. n. 484/97 (4 febbraio 2005)

Ha partecipato come RELATORE al 9° Mediterranean Meeting on Non
Invasive Ventilation (Lione, 2005)

Conseguito certificato Corso BASE e AVANZATO di ECOGRAFIA in
Urgenza, Milano 2005-6

Conseguito certificato Corso ACLS Milano 2002 e Brescia 2007
(Refresh) e ATLS, Milano 2002

Dal 2003 a tutt’oggi ¢ Revisore ufficiale di 3 riviste internazionali leader
del settore: “Critical Care Medicine” , ““ Intensive Care Medicine” |
Emergency Care Journal

Dal 2018 ¢ nell'Editorial Board della Rivista “indicizzata” Emergency
Care Journal

Ha contribuito come Autore ai seguenti testi scientifici:

1) Respiratory Care Textbook. Noninvasive mechanical ventilation con
il seguente articolo: Indications and contraindications of Noninvasive
mechanical ventilation in Emergency Department

2) >> Terapia Intensiva Respiratoria (AIPO):Razionale all’uso della
CPAP”

3)>>Yearbook Non-Invasive Mechanical Ventilation 2008: The role of
Non-invasive ventilation in Acute Hypercapnic Cardiogenic Pulmonary
Edema

4)>>Yearbook Non-Invasive Mechanical Ventilation 2010: the role of
NIV in diastolic acute cardiogenic pulmonary edema.
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5) Autore dei Testo: Diagnostica Differenziale della dispnea acuta in PS
— 2018 — Edizioni Midia

6) 1° Autore articoli su “BPCO riacutizzata ¢ asma acuta”, del Web
Tutorial Manual di “Emergenza Urgenza Edizioni IDELSON — Gnocchi
2017 ¢ 2022

7) Autore di articoli su: “acidosi respiratoria acuta” del testo ACQUAe
SALE e acidi e basi.

Edizioni Medico Scientifica 2019

8) Editor del testo' Riabilitazione Respiratoria:nuovi orientamenti',
edito da Midia (1998) di cui ¢ autore di 2 capitoli e coautore di altri 2.

HA PUBBLICATO 191 LAVORI SCIENTIFICI ALCUNI SU
RIVISTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI (117 come PRIMO
NOME), HINDEX= 17

Consulente per la rivista “LANCET” su studio policentrico NIV ed
edema polmonare acuto,

HA PARTECIPATO A 338 CORSI-CONGRESSI-
AGGIORNAMENTI NAZIONALI ed INTERNAZIONALI (IN 202
CASI IN VESTE DI RELATORE-DOCENTE),

Vincitore (1°premio) per la miglior presentazione orale di una ricerca
scientifica clinica presso il Congresso Nazionale AcEMC
(Roma 2011)

PUBBLICAZIONI Significative

ABellone, ABarbieri, FBursi: Management of acute pulmonary edema
in the Emergency Dpt. Curr Heart Fail Rep 2006.

ABellone, MVettorello, AMonari et al. NiPSV vs CPAP in acute
hypercapnic pulmonary edema. Inten Care Medicine 2005

ABarbieri et al. Acute idiophatic pericarditis with transient
constriction.Intern J of Cardiology 2004.

ABellone, AMonari, F Cortellaro.....
Myocardial infarction rate in acute pulmonary edema. Crit Care
Medicine 2004.

S Nava et al...NiV in cardiogenic pulmonary edema. ARCCM 2003.
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ABellone, ABarbieri, CRicci: Acute effect of NiVS on functional
mitral regurgitation. Intens Care Medicine 2002.

ABellone, LSpagnolatti, MMassobrio..Short term effects of expiration
under positive pressure in pts with AeCOPD. Intens Care Medicine
2002.

ABellone, R Lascioli, S Raschi et al. Chest physical therapy in pts with
AeCOPD. Archives of Physical Medical Rehabilitation 2000.

ABellone, F Rusconi, A Frisinghelli..Gas exchange response to
exercise in pts with CHF. Monaldi Archives for Chest Disease 1999.

M Confalonieri et al...Haemodynamic response during initiation of
NiPSV in COPD pts. Respir Med 1998.

ABellone, AFrisinghelli, GPozzi..Exercise induced hypoxemia in
emphysematous type COPD. Monaldi Archives for Chest Disease 1996

ABellone, DVenanzi, G DeAngelis. Why should prescribe LTOT in pts
with chronic Hypoxemia? Monaldi Archives for Chest Disease 1994.

AZanella et al. Screening and evaluation of blood donors with upper-
limit hematocrit levels. Transfusion 1987.

SDamato, ABellone, MT Castelli et al. Breathing pattern — gas
exchange relation and acute effect of almitrine in copd pts. Respiration
1988.

ABellone, M Vettorello, MEtteri...The role of CPAP in ACPE with
Preserved LVEF. AJEM 2009.

ABellone, MEtteri, MVettorello.. The effects Of CPAP in plasma brain
natriuretic peptides concentration...AJEM 2010.

ABellone, MEtteri, MVettorello.. Cardioversion of acute atrial
fibrillation. Emerg Med J 2012.

F DiMarco, SCentanni, ABellone...Optimization of ventilatory setting
by flow and pressurewaveforms analysis during NiV. Crit Care 2011.

ABellone and MVettorello. The role of CPAP in diastolic heart
dysfunction. Intens Care Medicine 2005.

LFasano et al...Efficacy of Helmet as interfacefor NiV in AHRF, Circ
Heart J 2009.

Antonio MEsquinas, ABellone CPAP and short term mortality
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LPisani et al...Oronasal mask vs helmet in AHRF. Eur Respir J 2014.

PUBBLICAZIONI RECENTI

1)Leonardo Ghezzi, et al, Andrea Bellone: High flow nasal cannula
combined with non-invasive ventilation versus

high flow nasal cannula alone in patients with acute hypoxemic
respiratory failure due to pneumonia: a randomized controlled trial.
Emerg Care Journal 2023 (iF 0.5)

2)D Privitera et al A Bellone: Flow generators for helmet CPAP: Which
to prefer? A bench study. Intensive and Critical Care Nursing 2022 (IF
1.6).

3)Gianfranco Cervellin, Ivo Casagranda, Giorgio Ricci, llenia Mezzocolli,
Ciro Paolillo,Rita Rossi, Andrea Bellone, Stefano Guzzetti, Fabrizio

Giostra, Gianni Rastelli, Mario Cavazza. Unavoidable deaths in the
Italian Emergency Departments. Results of a ten years survey. A
mirror of substantial social changes, or a warning for a hospital-system
pathology? Emerg Care J 2017 (on-line)

4) S Aliberti et al Andrea Bellone: INDIVIDUALIZING DURATION OF
ANTIBIOTIC THERAPY IN COMMUNITY-ACQUIRED PNEUMONIA :
Pulmonary Pharmacology & Therapeutics 2017 (impact factor 2.9)

5) V Bozzano et al Andrea Bellone: A rare cause of acute abdominal
pain. Emerg Care Journal 2017 (on line)

6) Lippi et al Andrea Bellone. AcCEMC-SIBi1oC consensus
recommendations for clinical use of sepsis biomarkers in the
emergency department. Emerg Care Journal 2017 (on-line)

7) Bottani et al Andrea Bellone. Current application of high flow
oxygen nasal cannula in acute hypoxemic respiratory failure in the
emergency department. Emerg Care Journal 2018 (on-line)

8) Giulia Marullo!, Giulia Maria Bottani!, Rossella Guerrieri?, Adriano
Basile?, Paolo Aseni? and Andrea Bellone®. A case of lockjaw in the
Emergency Department. Emerg care J 2018(on line)

9) A. Maloberti et al ...Andrea Bellone. Therapeutic Approach to

Hypertension Urgencies and Emergencies in the Emergency Room.
High Blood Press Cardiovasc Prev 2018 (Impact factor 1.16)
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10) Gianfranco Cervellin, Ivan Comelli, Andrea Bellone et al.
Multicenter survey on emergency nurses’ perception of Numerical
Rating Scale reliability at triage time in adult Emergency Department
patients. Emerg Care J 2018 (on line)

11) Sandro Di Domenico, Paolo Aseni, Luca Bonacchini, Maurizio
Bottiroli, Rossella Guerrieri, Adriano Basile, Andrea Bellone.
Respiratory distress due to platypnea-orthodeoxia syndrome: A
diagnostic challenge in emergency setting. Emerg Care J 2018 (on line)

12) Valeria Tombini, MD; Katia B. Cazzola, MD; Linda Guarnieri,
MD; Marta Velati, MD; and Andrea Bellone, MD. Lung Ultrasound
Diagnosis and Follow-up in a Case of Reexpansion Pulmonary Edema.
Chest 2019 (impact factor 7.4)

13) A. Maloberti'?, G. Magni!, G. Cassano', N. Capsoni', S. Gheda',
G.M. Azin!, M. Zacchino!, A. Rossi!, C. Campanella!, M.
Bergamaschi!, M. Battistini!, T. Valobra!, L. Occhi'?, A. Beretta®, A.
Bellone?, C. Giannattasio'?. Prevalence, clinical features and
management of hypertensive emergencies urgencies: an Italian
retrospective single-centre study , Hypertension 2020 (IF 10.1)

14) V Tombini..., A Bellone: Risk stratification in COVID-19.
Pneumonia-determining the role of lung ultrasound. Ultrasound in
MEDICINE 2021 (Impact Factor 2.8)

15) G Marullo et al....A Bellone. A case of lockjaw in the Emergency
dpt. Emerg Care J 2018 (on line)

16) Lorenzo Portai.*, Giulio Cassano:, Silvia Ghedai:, Adriano Basile: and
Andrea Bellone: Effect of Pronation and Postural Changes on Non-
intubated Patients withRespiratory Failure Due to Covid-19 Interstitial
Pneumonia. Acta Scientific MEDICAL SCIENCES (ISSN: 2582-0931)
2021 (IF 1.4)

17) A Bellone, A Basile. Prone positioning in severe acute hypoxemic

respiratory failure in the emergency ward. Emerg Care J 2018. (on line)
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https://www.pagepressjournals.org/index.php/ecj/article/view/7787
https://www.pagepressjournals.org/index.php/ecj/article/view/7787
https://www.pagepressjournals.org/index.php/ecj/article/view/7787
https://www.pagepressjournals.org/index.php/ecj/article/view/7787

18) DPrivitera et al.. Helmet Continuous Positive Airway Pressure in the
Emergency Department: A Practical Guide. Journal Emerg Nurse 2023
(IF 2.3)

19) Capsoni et al..Evaluation of PaCO2 trend in Covid-19 patients
undergoing Helmet CPAP in the EmDpt. Emerg Care J 2023 (IF 0.5)
20) DPrivitera, NCapsoni, ABellone HELMET CPAP a practical guide
Journal Emerg Nurse 2022 (IF 2.3)

21) N Ughi et al....Development and external validation of a diagnostic
multivariable prediction modelmfor a prompt identification of cases at
high risk for SARS-COV-2 infection among patients admitted to the
emergency department. Internal and Emergency Medicine 2021 (IF 5.4)
22) A Bellone: Advances in physiological research: Consideration on
arterial hypercapnia in acute cardiogenic pulmonary edema (ACPE).
Archives of Case Reports, 2024. (IF 2.9)

23) A Bellone, A Bersten. Editorial: Let PEEP do the talking? Intens
Care Medicine, 2025 (IF 29)

LIBRI RECENTI
1) A.Bellone et al: BPCO riacutizzata e asma: MEDICINA di
EMERGENZA URGENZA, Idelson GNOCCHI-EDITORE,
2017 e 2022
2) A Bellone et al: DIAGNOSTICA DIFFERENZIALE DELLA

DISPNEA ACUTA IN PS, MIDIA edizioni.2017
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3) A Bellone et al. Terapia acidosi respiratoria in ACQUA e SALE,
Ediz Medico Scientifiche, 2019 e 2020 Edizione tradotta in
lingua inglese

4) A Bellone: Pronto Soccorso: quello che c’¢ da sapere in VIVERE
SENZA MEDICI, ED Tecniche Nuove, 2018

5) A Bellone: oltre i consueti codici: medicina d’urgenza e
pandemia, Edizioni Unicopli, 2022

6) L. Gamba e Andrea Bellone: Sognare aiuta a guarire. Editore
Armando, 2023

7) A Bellone: la banda dei tetti, Editore “Il Libraccio™.
8) A Bellone: il giusto momento, Editore ALBATROS

* Qualifica conseguita - Dal febbraio 1993 al giugno 1994, in qualita di Docente in
Malattie dell' Apparato Respiratorio, ha svolto la suddetta
attivita presso 1'Universita degli Studi di Milano " Istituto di
Clinica Ortopedica (8 ore),

- Nell'anno accademico 1993-94 e 1994-95, ha svolto un Corso
Integrativo di " Rieducazione Respiratoria " presso
I'Universita degli Studi di Milano "Istituto di Clinica Ortopedica"-
Scuola diretta a fini speciali per Terapisti della Riabilitazione,
in qualita' di Professore a contratto (6 ore).

- Nell'anno accademico 1996-97, ha svolto un Corso

di "Assistenza ventilatoria non-invasiva, scambi gassosi nei

pazienti affetti da broncopneumopatia cronica ostruttiva", presso
I'Universita' degli Studi di Milano-Scuola di Specializzazione in
Anestesia e Rianimazione 2°, in qualita' di Professore a contratto (6
ore).

- Dall’anno accademico 2006 a tutt’oggi ¢ incaricato in qualita’ di
“Docente-Professore a contratto” su ‘le malattie respiratorie” presso
I’Universita’ degli Studi di Milano (Cattedra di Chirurgia Toracica, Dir:
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eLivello nella classificazione
nazionale

10

Prof Luigi Santambrogio) al MASTER di Riabilitazione Respiratoria

- Relatore a Corso Eupolis-Lombardia sulla gestione in PS
dell’insufficienza respiratoria acuta iprcapnica: 1’utilizzo della NIV,
Milano 2014

-Organizzatore e Direttore scientifico di un corso nazionale:
Ventilazione non-invasiva e diagnostica differenziale della dispnea
acuta in PS dal 2000 ad oggi

-Docente presso la Scuola di Ecografia in Urgenza dell’Ospedale
Sant’ Anna di Como.

- Direttore Scientifico del Congresso Annuale “RITORNO AL
FUTURO DELLA MEDICINA D’URGENZA” ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda, dal 2017 al 2024.

Nelle recenti metanalisi, reviews e articoli originali su
VENTILAZIONE NON-INVASIVA e EDEMA POLMONARE ACUTO
che fanno riferimento al periodo 1998-2025, risulta fra gli autori piu’
citati in tutta la letteratura mondiale

Capacita e competenze personali
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e

diplomi ufficiali.

Prima lingua

Altre lingue
* Capacita di lettura
 Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

Capacita e
relazionali

competenze

Italiano

Inglese
Ottima
Buona

Buona

Sempre attivo nell’attivita’ relazionale, frequenta abitualmente amici e
amiche con cui condivide esperienze di gruppo. Privilegia attivita’
sportive di gruppo (CALCIO , pallavolo, basket).

Mostra capacita’ di organizzazione e coordinamento di gruppi di persone
in ambito professionale rivestendo ora ed avendo rivestito in passato
ruoli di responsabilita’.
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

11

Sposato con 2 figlie.

Dal 23 marzo 1991 a dicembre 2001, é stato Presidente dell'Associazione
Italiana Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria
( ARIR ) (Onlus) e da allora ¢ consigliere Onorario.

Dal gennaio 1992 al luglio 1994, ha fatto parte del Direttivo
dell'Associazione Milanese Ossigeno-Terapia Riabilitativa

( AMOR ), presieduta dal Prof. I. Brambilla. Dal luglio 1994

a giugno 2002 ¢ stato CONSIGLIERE ONORARIO della suddetta
Associazione.

Dal 2011 a tutt’oggi presta servizio in qualita di medico volontario presso
I’Opera San Francesco (Ambulatorio medico per i “poveri”) in Via A da
Messina (Milano).

Dal 2001 frequenta e partecipa alle attivita della SIMEU (Societa Italiana
Medicina Emergenza Urgenza).

Dal 2010 presenzia costantemente il Direttivo dell’ AcEMC (Academy of
Emergency Medicine and Care) e dal 2012 ¢ membro del Direttivo,

Dal 2015 al 2021 ¢ stato Direttore Responsabile
del “Corso di Medicina d’Urgenza” nell’ambito del Congresso Annuale di
ECOCARDIOCHIRURGIA.

Dal 2017 al 2024 ¢ stato Direttore scientifico del Congresso di “Medicina
d’urgenza : ritorno al futuro” promosso dal PS dell’ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda .

Dal dicembre 2021 ad oggi ¢ Co-Presidente del Congresso di Area Critica.

Dal 1 settembre 2023 al 31 ottobre 2023 ha prestato servizio volontario
presso Roccella lonica, ambulatorio per migranti, con Medici senza
Frontiere

Dal 2 maggio 2025 ad oggi frequenta il carcere di San Vittore in veste di
medico “consulente” presso il Servizio di Medicina Carceraria dell’ASST
Santi Carlo e Paolo
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Capacita e competenze Utilizza con disinvoltura il computer, Microsoft Word, Power Point,
tecniche Excel, Internet..Utilizza quotidianamente la posta elettronica e naviga
abitualmente su Internet prevalentemente a scopo di ricerca clinica
medica.
Appassionato di sport.

Capacita e competenze Suona la chitarra
artistiche.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre,
il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003
n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento
europeo sulla protezione dei dati personali”.

Milano, 02/02/2026 Andrea Bellone
/
3 ( (. 2
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